
 
 
 
 

 
Name:________________________ Vorname:_________________ Geb.Datum:___________ 
 
Anschrift:___________________________________________  Telefon:__________________ 
 
Angestrebter Gurtgrad (bei Doppelprüfung 2 Felder ankreuzen):    
 

10.Kup=Weiss  (Keine Prüfung)  6.Kup=Grün (Taeguk sam jang)  2.Kup=Rot  (Tae. Chil jang)  
  9.Kup=Weissgelb (Gibon   il jang)  5.Kup=Grünblau (Taeguk sah jang)  1.Kup=Rotschwarz (Tae. Pal jang)  
  8.Kup=Gelb (Taeguk il jang)  4.Kup=Blau (Taeguk oh jang)  Dan=schwarz ________________  
  7.Kup=Gelbgrün (Taeguk ie jang)  3.Kup=Blaurot (Taeguk yuk jang)  Dan Poomse ________________  
 
 
_____________ ________________________ 
         Datum                    Unterschrift des Schülers 
 
Bei der Anmeldung bitte den Tae Kwon Do-Ausweis vorlegen. Viel Erfolg bei der Prüfung! 
 

PPuunnkktteelliissttee  
Anzahl der 

Punkte Grundtechnik Poomse Hanbon 
Kyorugi Kyorugi Kyokpa 

 Höflichkeit Theorie Praxis Pflicht Pflicht Zusatz Zusatz   Son Bal

Harmonie            

Kihap            

Blickrichtung            

Krafteinsatz            

Gleichgewicht            

Schnelligkeit            

Abstand            

Reaktion            

Gesamtergebnis      

Bemerkungen  

Kup / Note  sehr gut                                 gut                                 befriedigend     
 


